
 

  

  

  

  

 

WOMEN IN 
SPORTS 

 SYMPOSIUM 

23. September 2023 



 

 

 

23. September 2023 

08:30 bis 17:30 Uhr 
 

 

University of 

Luxembourg, 

Kirchberg Campus 
6, Rue Richard Coudenhove-Kalergi, 

L-1359 Kirchberg Luxembourg 
 

 
In Anwesenheit von:  

Georges Engel  
Minister für Sport 

Taina Bofferding 
Ministerin für Gleichstellung von 

Frauen und Männern 

 
Mit luxemburgischen und 

internationalen Expert·inn·en: 

 Joëlle Letsch 

 Monika Kurath 

 Elisabeth Oehler 

 Karin Ritler 

Susebeek 

 Fraser Carson 

 
 

Kostenlose Teilnahme 
Mittagessen und Kaffeepausen 

inbegriffen 

 
Sprachen: 
LUX, GER, ENG 
*mit Übersetzung (GER/FRA) 

 

Kontakt: 
inscriptions@sp.etat.lu 

 Symposium – Women in Sports 

Das Symposium "Women in Sports" bietet eine Plattform für den Austausch von Ideen, bewährten 
Verfahren, wissenschaftlicher Erkenntnis und persönlichen Erfahrungen, um das Potenzial von 
Athletinnen und Trainerinnen voll auszuschöpfen und den Weg für eine inklusivere 
Sportlandschaft in Luxemburg zu ebnen. Durch interaktive Workshops, Diskussionsrunden 
und Fallstudien haben die Teilnehmer·innen die Möglichkeit, von der Erfahrung von 
luxemburgischen und internationalen Expert·inn·en zu profitieren. 

Programm 

Das Symposium bietet folgendes Programm: 

 08:30-09:00: Empfang 

 09:00-09:45: Begrüßung und Eröffnung durch: 
o den Minister für Sport, Georges Engel (LUX)* 
o die Ministerin für Gleichstellung von Frauen und Männern, Taina Bofferding (LUX)* 
o den Direktor der ENEPS, Charles Stelmes (LUX)* 

 09:45-11:00: Promoting women in sport: Participation, Coaching and Management 
(Fraser Carson) (ENG)* 

 11:00-11:15: Kaffeepause 

 11:15-12:30: Offene Diskussionsrunde mit Gästen aus der luxemburgischen 
Sportwelt moderiert von Joëlle Letsch (LUX) 

„Gläichstellung vu Fraen a Männer am Sport: 
Wou sti mir zu Lëtzebuerg a wou wëlle mir hin?” 

 12:30-13:15: Light Lunch & Networking 

 13:15-14:45: Workshop 1/2* 

 14:45-15:00: Rotation, Kaffeepause 

 15:00-16:30: Workshop 1/2* 

 16:30-16:45: Kaffeepause 

 16:45-17:30: Abschluss, Fazit und Keymessages (GER) 

Folgende zwei Workshops werden abwechselnd in Gruppen von 30 Personen maximal besucht: 

 Workshop 1: „Reflexion, Kommunikation, Empowerment“ mit Monika Kurath (GER) 

 Workshop 2: „Wissen und Umsetzung / Physiologie der Frau und Belastungs-
steuerung“ mit Elisabeth Oehler (GER) 

Bei vollständiger Anwesenheit am Symposium bekommen die Teilnehmer·innen zehn 
Ausbildungseinheiten (10 UF) für den Erhalt ihrer ENEPS-Lizenz, sofern sie diese zuvor 
aktiviert haben, angerechnet. Die Teilnahme am Vormittagsprogramm wird mit 5 UF angerechnet. 
Hier geht es zur Aktivierung: Activation Licence - ENEPS - Luxembourg (public.lu). 

Zielgruppe 

Das Symposium richtet sich an technische und administrative Leiter·innen der verschiedenen 
sportlichen Aktivitäten, Schiedsrichter·innen, Athlet·inn·en, sowie an alle an der Thematik 
„Women in Sports“ interessierten Personen. 

Anmeldung 

Anmeldung für das vollständige Symposium oder das Vormittagsprogramm über die Webseite 
der ENEPS: Symposium: Women in Sports - ENEPS - Luxembourg (public.lu) 

Achtung, Anzahl der Plätze limitiert! 
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